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Tráiler

El deporte es la actividad de ocio más popular del mundo, más allá 
de las grandes competiciones y de las ligas internacionales. Pero 
el deporte es mucho más que eso. Une y entusiasma a la gente por 
encima de todo límite de edad, origen y posición social. La fuerza 
del deporte acompaña a personas que buscan en esta actividad la 
pasión, la concentración, el espíritu de equipo, la competencia o el 
reconocimiento. Personas que han sucumbido a su fascinación, como 
muchos de nosotros. 

La fuerza del deporte 

464835 033
Ritmos de resistencia – Los breakers de Togo
Cinco bailarines de breakdance de Togo están 
decididos a profesionalizar su disciplina contra 
viento y marea. Su objetivo es que los equipos 
africanos de breakdance participen en los Juegos 
Olímpicos. Su sueño sólo puede hacerse realidad 
uniendo fuerzas y superando los obstáculos juntos. 
Una historia de emancipación individual y de 
aventura colectiva.
Documental, 30 min., 2024, HD; árabe, español, inglés

464835 034
De la cabeza a los pies: los juegos de pelota 
en el mundo
El entusiasmo de la gente por el balón es intemporal 
y universal. Desde América Latina hasta Europa 
y Asia, hay muchos juegos impresionantes que 
giran en torno a él: tradiciones de juego como el 
jikunahaty en Brasil o el chinlone en Birmania se 
desarrollaron hace miles de años, mientras que 
otras como la pelota cíclica o el fútbol gaélico 
son más recientes, pero están igual de arraigados 
en la cultura. Lo que tienen en común es que 
estimulan a la gente a conseguir logros especiales y 
refuerzan su sentido de comunidad. ¿Qué ideas hay 
detrás de estos juegos? ¿Qué tipos de balones se 
desarrollaron para sus respectivas necesidades? 
¿Y cuáles son las reglas y los métodos de juego?
Documental, 30 min., 2024, HD; árabe, español, inglés

464835 035
Hockey sobre hielo en el Himalaya: una carrera 
contra el cambio climático
Deachen, de 15 años, quiere jugar al hockey sobre 
hielo con la selección nacional india. En su remota 
aldea de Ladaj, 3.500 metros sobre el nivel del mar, 
se entrena en lagos helados. Durante mucho tiempo, 
ni siquiera tuvo patines. Y los lagos se congelan 
cada vez más tarde como consecuencia de la crisis 
climática en la región. Esto acorta el ya limitado 
tiempo de entrenamiento de Deachen sobre el hielo. 
Pero con el apoyo de su familia, Deachen se esfuerza 
por hacer realidad su sueño.
Documental, 30 min., 2024, HD; árabe, español, inglés

464835 031
El cielo es el límite – La aventura del paracaidismo
Tres mujeres quieren superar sus límites con osados 
saltos en paracaídas: una campeona del mundo 
de paracaidismo, una recién licenciada teniente 
del primer regimiento del tren paracaidista del 
ejército francés y una madre musulmana de familia 
inmigrante. Las une su determinación y su valor 
para superar sus miedos y los prejuicios sobre su 
propio papel. Pero ¿cómo se las arregla cada una 
de ellas cuando llega el momento de enfrentarse 
a sus temores? El gran salto, contado desde tres 
perspectivas.
Documental, 30 min., 2024, HD; árabe, español, inglés

464835 032
Jugar de oído – Fútbol para ciegos
Los atletas de la selección francesa de fútbol para 
ciegos pasaron un año preparándose para los 
Juegos Paralímpicos. Su entrenamiento muestra 
las dificultades especiales de los jugadores para 
orientarse en acción sobre el terreno de juego. A 
veces los movimientos se anuncian verbalmente 
y el equipo utiliza otros trucos para comunicarse 
entre sí. Para los jugadores es importante confiar 
en sus otros sentidos. Muchos de estos deportistas 
de élite asumen la preparación sin cobrar. El fútbol 
para ciegos sigue siendo poco conocido y, como 
muchos otros deportes para discapacitados, carece 
de financiación suficiente. Los partidos son su 
oportunidad de obtener un mayor reconocimiento. 
Documental, 30 min., 2024, HD; árabe, español, inglés
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